
Mach 
mit!

Infos und Tipps für Ihren Beitrag 
zum Klimaschutz

WarmwasserErnährungKleider Streaming

Vegi hilft dem Klima
 

Eine vegetarische Mahlzeit ist  
7 Mal klimafreundlicher als ein 
Fleischgericht. Zudem immer  
saisonale und lokale Produkte 
vorziehen.

Tipp: Machen Sie den Montag 
zum fixen Vegitag. 

Sonnenenergie 
für Warmduscher!

Für die gleiche Klimawirkung 
können Sie mit Sonnenenergie  
9 Mal länger duschen, als wenn 
das Wasser durch Gas erwärmt 
wird.

Tipp: Sonnenkollektoren werden 
von Stadt und Kanton Luzern  
finanziell gefördert.

Einfach mal 
abschalten

Eine Stunde Film-Streaming ver-
ursacht gleich hohe Treibhaus-
gas-Emissionen wie 1500 Anfra-
gen auf einer Suchmaschine.

Tipp: Öfter mal Geräte «off»,  
dafür ganze Aufmerksamkeit für 
Freunde, Familie, Natur usw. 

Weniger ist besser
 

Die 20 kg neuen Kleider, die wir 
Schweizer/innen durchschnittlich 
im Jahr kaufen, verursachen 
gleich viele Treibhausgase wie 
ein Retourflug auf die Kanaren.

Tipp: Fragen Sie sich vor jedem 
Kauf, ob Sie das Stück wirklich 
brauchen und ob Sie es second-
hand kaufen könnten. 



Gemeinsam 
schaffen 
wir es!

Danke.
wir-leben-klimaschutz.ch

MobilitätHeizen FerienGemeinsam 
das Klima schützen

Die Stadt Luzern lebt Klimaschutz!  
Sie will den Ausstoss des Klima-
gases CO2 massiv senken. Dies im 
Auftrag der Stimm bevölkerung.

Die Stadt Luzern engagiert sich in 
verschiedenen Bereichen. Unter 
www.klimaschutz.stadtluzern.ch 
finden Sie dazu Beispiele.

Der Schutz des Klimas gelingt 
aber nur gemeinsam mit der  
Bevölkerung. In dieser Broschüre  
finden Sie Tipps für einfache 
Handlungen mit grosser Wirkung.

Vielen Dank für IHREN Beitrag!

Heizen geht auch 
klimafreundlich 

Gute Isolation und ein Heiz-
system mit erneuerbarer Energie 
reduzieren die Treibhausgas-
Emissionen gegen null. Generell 
gilt, je kühler die Wohnung,  
desto tiefer die Emissionen.

Tipp: Senken Sie die Raumtem-
peratur um 1 Grad und sparen 
Sie damit 6 Prozent Heizenergie.

E-Bike ist 1000 Mal 
besser als Auto 

Für gleich hohe Treibhausgas-
Emissionen fahren Sie mit dem  
E-Bike 1000 Mal weiter als mit  
einem Auto mit Verbrennungs-
motor.

Tipp: Leihen Sie sich ein E-Bike 
und testen Sie es im Alltag.

1 Flug nach New York =
6500 Auto-Kilometer

Flugreisen heizen dem Klima ein. 
Für einen Retourflug nach New 
York können Sie rund 6500 Kilo-
meter Auto fahren, als vier-
köpfige Familie sogar 26 000 km.

Tipp: Entdecken Sie das Ferien-
land Schweiz. 


